Coach gibt Comeback als Quarterback

American Football Die Bienna Jets sind im Verletzungspech. Seit Ende der letzten Spielzeit sind drei Quarterbacks
ausgefallen. Fiir den Rest der NLB-Saison nimmt der 49-jdhrige Assistenztrainer Joachim Fliickiger die Position ein.

Michael Lehmann

Das hat Joachim Fliickiger in sei-
ner ganzen Karriere noch nie er-
lebt. Und die davert nun immer-
hin schon 33 Jahre an. «Dass sich
mehrere Spieler in kurzer Zeit
gleich so schwer verlelzen, ist
auch fiir uns aussergewdhnlich»,
sagl der Assistenztrainer der
Bienna Jets. Besonders bitter: So-
wohl der Stamm-Quarterback als
auch seine beiden Ersalzspicler
fallen fiir lange Zeit aus. Ein her-
ber Verlust, denn der Quarter-
back ist im American Foolball der
wichligste Akteur der Offensiv-
reihe. Er bestimml die Spielziige,
die dann meist iber ihn laufen.

Fiir einen der betroffenen Bie-
ler steht nach der neuerlichen
Verlelzung bereits fest, dass er
seine Foolball-Schuhe an den Na-
gel hiingt.

Bruch, Riss und Erschiltterung
Das Ungliick nahm im letzten
Jahr seinen Lauf. In einem
Freundschaflsspiel nach der
Meisterschaft erlitt der nominelle
Ersatz-Quarterback Ben Mond-
her einen offenen Schien- und
Wadenbeinbruch. Es war die
Folge eines ungliicklichen Zu-
sammenstosses mil cinem gegne-
rischen Spieler. Die Liinge seines
Ausfalls hiingl vom Heilungsver-
lauf ab, fir Mondher war jedoch
schon frih klar, dass er diese
Spielzeil verpassen wilrde.

Ende April traf es den soge-
nannien Starting-Quarterback
Timo Quenet. Im zweilen Saison-
spiel, die Auswiirtspartiein Thun,
holle er sich bei einem Angriff
einen Kreuzbandriss und Mensi-
kusverletzungen. Quenet diirfle
fiir mindestens ein Jahr nicht
mehr aufl dem Football-Feld an-
zutreffen sein. Eine traurige Diag-
nose fiir das Talent, das gestern
seinen 21. Geburistag feierte.
«Das tul mir leid flirihn, denn ich
weiss, wie ehrgeizig er isb», sagl
Coach Fliickiger. Aus eigener Er-
fahrung weiss er, dass Quenet nun
einen langwierigen Weg erwartel.
«Er muss nun Geduld haben und
Schritt fiir Schritt nchmen.»

Nico Hess erselzle in der fol-
genden Partie Timo Quenel als
Quarterback. Sein EKinsalz sollte
jedoch nicht lange dauern. Bereits
nach wenigen Spielziigen musste
Hess mil einer Gehirnerschiitie-
rung ausgewechselt werden. Es
war bereits sein viertes Schiidel-
Hirn-Trauma. Der erst 20-Jih-
rige zog deshalb die Konsequenz
und verabschiedele sich aus dem
American Football.

Riickiritt vom Riickiritt
Aufgrund der vielen Ausflle
holte Joachim Fliickiger beim
letzten Spiel am vergangenen Wo-
chenende seine Ausriistung aus
dem Keller. Der Assistenztrainer,
der in diesem Jahr 50 Jahre alt
wird, gab sein Comeback als
Quarlerback.

«Es ist nicht schlecht gegan-
gens, resiimiert Flickiger mit
einem Lachen. Als regelmissiger
Biker fuhle er sich immer noch
bereil, die nitige Ausdauer auf

den Plalz zu bringen. Das Come-
back eines 49-Jihrigen mag viele
iberraschen, doch der letzte Ein-
salz Fliickigers liegt nicht weit
zuriick. Erst vor etwa zweieinhalb
Jahren stand der langjihrige
Quarterback und Wide Receiver
zum vorliufig lelzten Mal als
Spieler auf dem Feld. Der Versi-
cherungsfachmann hal in seiner
Karriere mehrmals den Rilcktritt
vom Riicktritt gegeben und half
den Jels immer aus, wenn es ihn
brauchte. Dazwischen und da-
nach war er als Headcoach oder
Assistenztrainer der Jets Uitig.
Nun hangt Fliickiger seiner Ak-
tivkarriere ein weiteres Kapitel
an. Fiir die restlichen vier Spiele
dieser Saison wird er beim Rieler
NLB-Team als Quarterback auf-
laufen. Dass er damit bald wieder
gegnerischen  Defensivspielern
gegeniibersteht, die einzig das Ziel
haben, ihn bei der Angriffsausl-
sung zu stoppen, kiitmmert ihn
kaum. Schliesslich haben seine

Teamkollegen in der Offensive die
Aufgabe, ihren Quarterback vor
den nach vorne preschenden Geg-
nern zu schiitzen. Schaflt es ein
Kontrahenl dennoch, sich durch
die Offensivreihe zu kimpfen und
den Quarterback an der Passab-
gabe zu hindern, wird dies «Sack»
genannt. Und dies hat die Jels-
Offense in der akluellen Saison
erst cinmal zugelassen. Flilckiger
ist entsprechend zuversichtlich.
«lInd sonst gehe ich einfach etwas
frilher zu Boden als in meinen
jungen Jahren.» Denn wenn ein
Quarterback mit dem Football in
der Hand zu Boden geht, verliert
das Team zwar einen Angriff, der
Spieclgestalter darf aber nicht
mehr angegangen werden.

Neu mit elnem US-Spleler

Nach drei Niederlagen in vier Par-
tien mussien die Bieler ihr Sai-
sonziel anpassen. Zu Beginn der
Spielzeit schielte der Klub noch
auf den Spitzenplalz, nun finden

Vom Beobach-
ter zum Akteur:
Joachim Fliicki-
ger (in der Bild-
mitte) wird in
den vier letzten
Saisonspielen
als Quarterback
eingesetzt.
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sich die Jels am Ende der Fiinfer-
gruppe wieder. Coach Fliickiger
bleibt jedoch zuversichtlich. «Wir
werden in den letzten Spielen
nochmals alles geben und uns in
der Tabelle nach vorne kiimpfen.»

Flilckigers Optimismus beruht
nicht zuletzt auf dem Engage-
ment eines Import-Spiclers, das
seitl wenigen Tagen in trockenen
Tiichern isl. Fir die meisten
NLA- und NLB-Teams der
Schweiz ist es bereils gang und
giibe, fiir die cher kurzen Spiekzei-
ten Talente aus Nordamerika in
die Schweiz zu locken. Nun hat
auch der US-Trainer der Bieler,
Troy Baker, seine Bezichungen
spielen lassen und cine amerika-
nische Verstiirkung geholt.

Ob sich die Investition gelohnt
hat, wird sich beim niichsten Spiel
am Samslag, 20. Mai zeigen. Dann
empfangen die Bienna Jels die
einen Rang vor ihnen klassierten
Argovia Pirates aufl dem heimi-
schen Mettmoss.



